AR Magazine

Pour profiter pleinement des couleurs chaudes de l'automne, nous vous
invitons a venir vous ressourcer en forét, au cceur de la Bretagne, dans un
domaine d'exception a I'Hotel AR DUEN. De nombreuses surprises bien-étre
et des plaisirs gourmands en toute convivialité vous attendent.

La Bretagne authentique c'est aussi des villages bucoliques a visiter au fil de
vos balades hivernales. Pont-Aven, la cité des peintres, est un incontournable.
Et quand en Finistere, poésie rime avec gastronomie, et lumiéere avec art
culinaire, I'escale 3 ROSMADEC LE MOULIN s'impose et devient immanquable.
Avec nos cing destinations emblématiques, AR COLLECTION HOTELS offre un
itinéraire de paysages bretons et de saveurs locales, pour vous révéler, ce qu'il
y a de plus beau et de meilleur ici.

Nos prestigieux parrains, Christian Le Squer, Chef triplement étoilé au guide
Michelin pour la vingtiéme année consécutive, et Eric Beaumard, sommelier
de renommée mondiale, nous accompagnent dans cette aventure.

Nous vous souhaitons une belle échappée en Bretagne'!

Yann Marequa, %W
Directeur général AR COLLECTION HOTELS

Yann Marequa et Christian Le Squer © Atypix
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Au coin de la cheminée du restaurant AR DUEN
© Atypix

Entre Rennes et Saint-Brieuc, au coeur d'un authentique village et a I'orée de 'immense
Domaine forestier de la Hardouinais, I'Hotel-Restaurant AR DUEN est un havre de paix. Pour
se ressourcer, se balader et faire le plein de nature, le site est aussi un lieu de rendez-vous
gourmand. Des activités de plein air et de bien-&tre y sont programmeées toute I'année.

Un centre équestre en pleine nature

Les promenades proposées par le centre équestre invitent

a la découverte de la bucolique forét de la Hardouinais.
Labélisé Tourisme Equestre et Bien-étre animal, notre
centre dispose de 15 poneys et chevaux, d'un manege
couvert, d'une carriecre de sable et d'un confortable
Club House. La Responsable Mireille Meleuc, cavaliere
passionnée, nous fait découvrir le site, la forét, les étangs
et bien d'autres trésors.

Balade équestre au bord de I'étang © Atypix
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Terrine de sanglier du chef Sébastien Colleux © Atypix

Bistronomie, gastronomie, créperie, AR DUEN ce sont aussi des restaurants
variés qui font de 'établissement une adresse réputée en Bretagne. Les
viandes, volailles et poissons sont assortis de légumes, aromatiques et

fleurs de saison récoltés dans le potager du Domaine.

Le Chef Sébastien Colleux, aime a vous proposer une cuisine de terroir, en
parfait accord avec le cadre, dont ses spécialités « le cochon de lait cuit a la
broche, la volaille rétie ou le paté du potager ». Grand amateur de vin, il sait

aussi vous conseiller pour assortir ses plats des meilleurs crus.

Agenda des événements

Cépes © Milan

Cours d'cenologie a AR DUEN

Brame du Cerf

Marché de Noél de Dinan

Brocéliande, la Porte des secrets

ARCOLLECTIONHOTELS.COM

Cours d'cenologie © Atypix

Le Bourg,
22230 Saint-Launeuc

(+33)2 96 56 14 59
contact@arduen.com
arduen.com

Dinard

St-Malo

St-Launeuc

Pont-Aven Rennes

AR DUEN

DOMAINE DE LA HARDOUINAIS
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Une vue mer a vous couper le souffle

Avec le départ de la Route du Rhum, Saint-Malo, va vivre cet
automne de belles heures de gloire. Et si vous mettiez vous aussi
le Cap a I'Ouest ? Non loin d'Intra-Muros, I'H6tel-Restaurant
AR INIZ bénéfice d'une magnifique vue mer et offre un cadre
Vue mer de 'hétel AR INIZ d'exception le long de la plage du Sillon. Le Chef Romain Roullier
© HVLM s'inspire dans sa cuisine des couleurs changeantes de I'horizon et
des embruns iodés de I'hiver.

Aprés de belles expériences au sein du Pavillon
Ledoyen, du Groupe Ducasse et de I'Auberge
du Jeu de Paume a Chantilly, Anne Lechaplain a
rejoint AR COLLECTION HOTELS et a eu un vrai
coup de coeur pour I'AR INIZ. Son enthousiasme
et son dynamisme se conjuguent parfaitement
au caractere de Saint-Malo.

Anne Lechaplain © Atypix
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Saint-Jacques crues acidulées au yuzu
© Presse Christian Le Squer

L'authenticité de la cuisine bretonne
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Si la péche du jour, les crustacés, le homard, les coquilles Saint-Jacques
sont a 'honneur sur la carte, bien d'autres saveurs locales viennent
enchanter les propositions du Chef. De I'entrée au dessert, ses assiettes

se dégustent aussi avec les yeux, comme le panorama.

Contact

Adresse Office de Tourisme

©) 8 Boulevard Hébert,
35400 Saint-Malo 35400 Saint-Malo

. (+33)8 251352 00
Coordonnées

¢ (+33)29956 0119

2 contact@ariniz.com

@} arinizcom
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St-Launeuc ()
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() Pont-Aven
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Chef étoilé Sébastien Martinez
© Atypix

Mise en lumiére par Paul Gauguin, la petite cité de Pont-Aven brille par les artistes qu’elle a
inspirés. Sébastien Martinez, aurait pu étre peintre, mais c'est en cuisine qu'’il aime s'exprimer. Ses
assiettes, comme des tableaux de maitre, exaltent de talent. En 2021, le jeune Chef a décroché son

étoile au Michelin, offrant a Rosmadec Le Moulin un nouveau chapitre a sa longue histoire.

Les saveurs locales sont bien sQr
au rendez-vous des créations du
Chef, qui se dégustent aussi avec
les yeux. Chaque assiette peaufinée
par Sébastien Martinez avec
passion et délicatesse, révele une
référence artistique. Ses créations
comme le « Boeuf a la Royale » sont
contemporaines et originales, des
tableaux culinaires aussi savoureux
en bouche.

Beeuf a la Royale © Atypix
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L'équipe de Rosmadec Le Moulin vous propose
Enotheque © Atypix d'organiser vos événements familiaux, vos soirées
professionnelles ou vos rendez-vous d'entreprise

au sein de « 'Enotheque ». Des prestations sur

mesure, concoctées selon vos attentes, dans un

cadre chaleureux et accueillant.

Cour © Atypix

¢ (+33)298 06 00 22
2 contact@rosmadec-lemoulin.com
@) rosmadec.com

FHenr Moie Ereative ohﬁ_n’fOng ;

Chaque vendredi matin Dinard

St-Malo
St-Launeuc ()

Jusqu'au 31 décembre 2022

@ Pont-Aven Rennes

Décembre a Janvier

ROSMADEC
Contact LE MOULIN
Adresse Office de Tourisme
© Venelle de Rosmadec, © 3 rue des Meuniéres,
29930 Pont-Aven 29930 Pont-Aven
“_ (+33)298 06 87 90
Coordonnées
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27 Paris
A
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L'escale bistronomique
au cceur de la gare de Rennes

Le paris-brest by christian le squer offre aux voyageurs et aux
rennais une escale raffinée et gourmande. Le mythique buffet de
gare a été réinventé pour le plus grand plaisir des fins palais.
Chef triplement étoilé Christian Le Squer A seulement 1h25 de la capitale en TGV, I'étape mérite largement
© Suzette - q A . .
« le détour ». La table rennaise a été récompensée par le Bib
Gourmand du Guide Michelin en 2021.

Poitrine de cochon caramélisée, étuvées de choux © Suzette Le Paris-Brest contemporain © Suzette
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Déguster des spécialités régionales
revisitées par le Chef étoilé
Christian Le Squer. Aprés 20 années
de 3 étoiles au guide Michelin, le
Chef breton se définit comme
un compositeur de golts et de
saveurs. La créativité est au rendez-
Vous « le paté en crolte de volaille,
la poitrine de cochon caramélisée
et I'incontournable paris-brest » ont
déja forgé sa réputation.
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Face a la gare TGV et au restaurant éponyme, le paris-brest hoétel**, a deux pas du
meétro et de la gare routiére, est idéalement situé pour découvrir Rennes, son centre
historique, ses rues animées, ses ruelles pavées et ses maisons a colombages...

La capitale bretonne, en perpétuel mouvement, offre de multiples facettes, dont
un programme culturel riche et éclectique. Un accueil tout confort et 43 chambres
contemporaines vous attendent au coceur du nouveau centre d'affaires EuroRennes.

Séminaire au paris-brest by christian le squer © Atypix

Facade de I'notel © Atypix Chambre twin au paris-brest hotel © Atypix
#
\\\////
Agenda des événements N le paris-brest

by christian le squer

Niveau 1, Hall Départs, 1 rue Saint-Malo,

Gare de Rennes, 35000 Rennes

35000 Rennes (+33)8 91 67 35 35

(+33)2 99 53 59 89

contact@le-parisbrest.com

parisbrest.bzh

Festival Yaouank : Fest-noz
Trans Musicales Dinard .
o O n27 Paris

St-Malo

Noél a Rennes :
animations, marché, spectacle sons et lumiéres

St-Launeuc

Pont-Aven Rennes

Festival de Jazz a I'Etage

Marché des Lices

ARCOLLECTIONHOTELS.COM 9 @ARCOLLECTIONHOTELS



Chef triplement étoilé Christian Le Squer
© Atypix

Adossé a la pointe du Moulinet, sur la célébre promenade du Clair de Lune, I'Hbtel-
Restaurant La Vallée est idéalement situé a Dinard. Son emplacement exceptionnel en a fait
le témoin privilégié de la vie maritime de la station balnéaire a travers le temps. La cuisine
aux saveurs iodées proposée par le Chef triplement étoilé Christian Le Squer joue 'accord
parfait entre terre et mer.

Des accords mets et vins originaux

Langoustines de nos cétes en salade, émulsion de mayonnaise moutardée © Presse Christian Le Squer
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Petit déjeuner en chambre
© Thomas Pellan

En toute saison, 'ambiance autour de 'embarcadeére, les pieds dans I'eau, est conviviale et

authentique. Le restaurant est ouvert sur le paysage maritime, et les chambres de I'H6tel

bénéficient d'une jolie vue sur la mer. Certaines disposent d'un balcon ou il est agréable
de prendre son petit déjeuner les matins ensoleillés en écoutant le bruit des vagues.

Agenda des événements

Le Marché de Dinard

Festival du Film britannique de Dinard
Barok Opera Festival 2022

Dernier bain de I'année a Dinard

ARCOLLECTIONHOTELS.COM

6 avenue GeorgeV,
35800 Dinard

(+33)2 99 46 94 00

contact@hoteldelavallee.com
hoteldelavallee.com

Dinard

St-Malo
St-Launeuc

Pont-Aven Rennes

&

LA VALLEE

HOTEL RESTAURANT
DINARD

2 boulevard Féart,
35800 Dinard
(+33)8 212355 00

27 Paris
BN
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LE PARIS-BREST LE PARIS-BREST HOTEL 57 AR IN|Z LA VALLEE 57 AR DUEN ROSMADEC LE MOULIN
BY CHRISTIAN LE SQUER @W ﬂ”f% gi.,w,/ — _;ZW @ -
Aquarelle de la Bretagne © Emilie Gayet
Salle de restaurant du paris-brest by christian le squer © Thomas Pellan e
Chambre double du paris-brest hétel © Atypix R.ECY_CL .
Terrasse de I'AR INIZ © Atypix deP;zlerrif:lljtxarg:yrglrés
Salle de restaurant a LA VALLEE © Atypix C FSC® C006327
Facade de I'AR DUEN © Atypix
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